
Mafunzo ya Biblia ya Kimataifa 
Somo la Aprili 20 
 

Kristo Amefufuka 
 

Mstari Mkuu: “Hata hao walipokuwa wakienda kuwaambia 
wanafunzi wake, tazama, Yesu alikutana nao, akisema, Salamu, 

wakaja wakamshika miguu, wakamsujudia. 
— Mathayo 28 mstari wa 9 

 
Andiko Lililochaguliwa: Mathayo 28 mstari wa 1 hadi 10 

 
KUFUATIA KUSULUBIWA KWA Kristo Yesu, na mwishoni mwa sabato 
ya Kiyahudi, Maria Magdalene na baadhi ya wanawake wengine 
waliokuwa wamemfuata wakati wa huduma yake duniani walifika 
kwenye kaburi lake mapema asubuhi ya siku ya kwanza ya juma jipya. 
Walikuja kuupaka mwili wake manukato yenye harufu nzuri kama ishara 
ya kujitolea kwao kwa Bwana. Mathayo 28 mstari wa 1 Kabla ya kuwasili 
kwao, palikuwa na tetemeko la ardhi, na malaika wa Bwana 
akavingirisha lile jiwe zito lililofunika kaburi na wale wanawake 
wakafadhaika. “Malaika akajibu, akawaambia wale wanawake, 
Msiogope ninyi, kwa maana najua ya kuwa mnamtafuta Yesu 
aliyesulubiwa. furaha; akakimbia kuwapasha habari wanafunzi wake.” 
mstari wa 5 hadi 8 
 
Mstari Wetu Muhimu unaonyesha kwamba wanawake walipoharakisha 
kuleta tangazo hili la shangwe zaidi kwa wanafunzi wake, Bwana 
aliyefufuka alionekana katikati yao. Aliwasalimia katika mwili 
uliotayarishwa mahususi kwa ajili ya hafla hiyo, nao wakamwabudu kwa 
heshima na furaha. 
 
Fundisho la ufufuo wa Kristo ni la msingi kwa tumaini na imani ya kila 
mwanadamu ambaye amewahi kuishi. Kujua kimbele kwa kimungu 
kumepanga fursa ya kufufua familia nzima ya kibinadamu kutoka katika 



kifo. Hilo litatia ndani wapendwa wote wa wanadamu wa kila taifa, 
ambao kila mmoja wao ametumbukizwa katika hali ya dhambi na kifo 
kwa sababu ya kutotii kwa Adamu katika Edeni. “Kwa kosa la mmoja 
[Adamu] hukumu ilikuja juu ya watu wote hata kupata hukumu; vivyo 
hivyo kwa haki ya mmoja [Yesu] karama ilikuja juu ya watu wote hata 
kuhesabiwa haki na uzima.” Warumi 5 mstari wa 18 
 
Katika barua ya mtume Paulo kwa kanisa la Korintho, tunasoma, “Ikiwa 
Kristo anahubiriwa ya kwamba alifufuka kutoka kwa wafu, mbona baadhi 
yenu husema kwamba hakuna ufufuo wa wafu? Lakini ikiwa hakuna 
ufufuo wa wafu, basi Kristo naye hakufufuka. fufuka, ikiwa ni kweli wafu 
hawafufuki.” Wakorintho wa Kwanza 15 mstari wa 12 hadi 15 
 
Katika msimu huu Wakristo wengi kutoka kote ulimwenguni hukusanyika 
ili kusherehekea ufufuo wa Bwana wetu. Yesu aliwaagiza wanafunzi 
wake na wafuasi wake waaminifu kuadhimisha kifo chake katika siku ya 
ukumbusho wake. Wanapaswa kufanya hivyo kwa ukumbusho wake 
baada ya jua kushuka Nisani 14, ambao ni mwezi wa kwanza wa mwaka 
wa kidini wa Kiyahudi, na ni kupatana na hesabu yao kulingana na 
kalenda ya Kiebrania. 
 
Washiriki waaminifu wa bibi-arusi wa Yesu watashiriki naye katika kazi 
kubwa ya ufalme wake wa Kimasihi wa wakati ujao. Hivyo, familia ya 
kibinadamu pia itakuja kumjua Yesu na thamani ya dhabihu yake ya 
fidia. Yeye “alijitoa mwenyewe kuwa ukombozi kwa ajili ya wote, 
utakaoshuhudiwa kwa wakati wake.” (Timotheo wa Kwanza 2 mstari wa 
5 na 6). Huo ni mtazamo tukufu kama nini kwa ulimwengu unaohitaji 
amani, mwisho wa kuteseka, na serikali tukufu yenye uadilifu! 


