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4月20日のレッスン 
 

キリストは復活された 
 
キー・ヴァース「突然、イエスは彼らに会われた

。「イエスは言われた。彼らはイエスのもとに来
て、その足を握り、イエスを拝した。" 

マタイ28:9 
 

厳選された聖典 
マタイ28:1-10 

 
キリスト・イエスの十字架刑の後、ユダヤ教の安息

日が終わると、マグダラのマリアと、イエスの地上

でのミニストリーの間、イエスに従っていた他の女

性たちが、新しい週の初日の早朝、イエスの墓に到

着した。彼女たちは、主人への献身の象徴として、

彼の遺体に芳香のある香料を塗るために来たのであ

る。マタイ28:1 
 
彼女たちが到着する前に地震があり、主の使いが

墓を封印していた重い石を転がしたので、女たちは

当惑した。「御使いは女たちに言った、「恐れるな
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。 わたしは、あなたがたが十字架につけられたイ
エスを捜していることを知っている。イエスはここ

にはおられません。イエスはここにおられません。

そして、急いで行って、弟子たちに告げなさい：イ

エスは死者の中からよみがえられ、あなたたちより

先にガリラヤに行かれます。彼は死人の中からよみ

がえり、あなたたちより先にガリラヤに向かってい

る。今、私はあなたがたに言いました』。そこで、

女たちは、恐れながらも喜びに満たされて、急いで

墓から離れ、弟子たちに告げに走った。 
 
私たちのキー・節によれば、女たちがこの最も喜

ばしい知らせを弟子たちに伝えようと駆け寄ったと

き、復活した主が彼女たちの中に現れた。主はこの

日のために特別に用意された体で彼らを迎え、彼ら

は敬虔と喜びをもって主を礼拝した。 
 
キリストの復活の教理は、これまで生きてきたす

べての人間の希望と信仰の基本である。神の予知は

、全人類家族が死から回復する機会を計画している

。  これには、エデンでのアダムの不従順の結果、
罪と死の状態に陥った、あらゆる国のすべての人類
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の愛する人々が含まれる。"一つの不法がすべての
人を罪に定める結果となったように、 、一つの正
しい行いがすべての人を義とし、命を得る結果とな

ったのです。"ローマ5:18 
 
使徒パウロがコリントの教会に宛てた手紙には、

こう書かれている。「キリストが死者の中からよみ

がえられたと宣べ伝えられているのに、あなたがた

の中に死者の復活はないと言う者がいるのはなぜで

すか。もしキリストがよみがえらなかったのなら、

私たちの宣教はむなしく、あなたがたの信仰もむな

しいことになります。もしキリストがよみがえらな

かったとすれば、私たちの宣教はむなしく、あなた

がたの信仰もむなしいことになります。"さらに、
私たちは、神がよみがえらせなかったキリストをよ

みがえらせたと、神に対して証言したのですから、

神の偽証人であることさえわかります。第一コリン

ト15:12-15 
 
この季節には、世界中から多くのキリスト教徒が

主の復活を祝うために集まる。イエスは弟子たちや

忠実な信奉者たちに、主の死を記念するよう指示さ

れた。これは、ユダヤ教の宗教的な年の最初の月
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であるニサン14日の日没後に、イエスを偲んで行
うことであり、ヘブライ暦に従った彼らの計算に従

ったものである。 
 

イエスの花嫁の忠実なメンバーは、イエスの将来の

メシヤ王国の偉大な仕事をイエスと分かち合うこと

になる。こうして、人間の家族もイエスと、イエス

の身代金の犠牲の価値を知るようになる。イエスは

「すべての人の身代金となり、やがてあかしを受け

るため、ご自身をお捨てになりました」（1テモテ
2:5-6）。平和と苦しみの終わり、そして栄光ある
正しい政府を必要としている世界にとって、なんと

輝かしい展望だろう！ 
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