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国際聖書研究 
1月5日のレッスン 
 

神は謙虚な者に耳を傾けられ

る 
 
キー・ヴァース「主よ、あなたは無力な者の望み
を知っておられます。きっとあなたは彼らの叫び

を聞き、彼らを慰めてくださいます。" 
詩篇10:17 

 
厳選された聖典  
詩篇10:12-18 

 
この2025年国際聖書研究シリーズを、1月のキー・
ヴァースすべてを詩篇から取り上げることによって

始めることができるのは、祝福に満ちたことです。

詩篇は、私たちの神であり創造主であるエホバに対

する知恵、慰め、励まし、献身、心からの賛美の豊

かな宝庫です。今日のテーマ 
"神はへりくだる者に耳を傾けられる 
"は、キー・ヴァースからきています。それは、主
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がへりくだる者の願いを聞き、そのために彼らの心

を整えてくださるという事実を認めるものです。主

は彼らに何を与えようとしておられるのか？- 
と聞くと、18節はこう答える。神は彼らのために、
また父を失い、虐げられている人々のために正義を

行われる。この節で特定されている「地の人」 
、もはや彼らを虐げることは許されない。 
 
私たちのレッスンの13節によれば、圧制者たちは神
をあざけり、神は彼らの悪行について説明すること

を求めないと言っているが、神は必ずそうされるの

である。「神の正義をあざ笑うことはできない。自

分の植えたものは必ず収穫される。自分の罪深い性

質を満たすためだけに生きる者は、その罪深い性質

から腐敗と死を収穫する。しかし、御霊を喜ばせる

ために生きる者は、御霊から永遠の命を収穫するの

です。"ガラテヤ6:7-8 
 
愚か者だけが、心の中で『神などいない』と言う。

彼らは堕落し、その行いは悪である"。(詩篇53:1）
。悪人たちは、自分たちが犯した罪を償う必要があ

ることを否定するが、審判の日は必ず来る。神は、

「今、すべての人に悔い改めるように命じておられ

る。なぜなら、神が定められた方によって、義をも
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って世を裁かれる日を定められたからである。神は

、この方を死者の中からよみがえらせることによっ

て、このことをすべての人に確信させたのである」

。詩篇10:12-16、使徒17:30、31 
 
このレッスンの18節にある "地上の人 
"という表現は、希望が天にある人たちとは対照的
である。地上の人 
、神が大切にされるものに関しては、視野が狭い。

彼らは目標を達成するために、ごまかし、盗み、嘘

をつき、威圧することを良しとする。一方、クリス

チャンはこうした地上の本能と戦い、天の心を求め

る。イエスの戒めに従い、彼らは真の宝がどこにあ

るかを知っている。「蛾に食われ、錆に滅ぼされ、

盗人が押し入って盗むような宝を、この地上に蓄え

るな。蛾が食い、さびが滅ぼし、盗人が押し入って

盗むことのない、天に宝を貯めなさい。あなたの宝

があるところには、あなたの心の願いもある。"マ
タイ6:19-21 
 
ヤコブは教えてくれた：「神は高ぶる者に反対され

るが、へりくだる者には恵みを与えられる。だから

、神の前にへりくだりなさい。悪魔に抵抗しなさい
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。そうすれば、悪魔はあなたから逃げて行きます。

神に近づきなさい。そうすれば、神はあなたがたに

近づいてくださる。手を洗いなさい、罪人たちよ。

心を清めなさい。あなたがたの忠誠心は、神と世と

の間に分かれている。...笑いの代わりに悲しみを、
喜びの代わりに憂いを。そうすれば、主はあなたが

たを誉めてくださるであろう。「ヤコブ4:6-
10）。ペテロは、ヤコブの言葉の最後を補強してい
る。"神の力ある御手のもとにへりくだり、 
、やがて神があなたがたを高くしてくださいます。

(第1ペテロ5:6、7）。神はあなたがたを顧みて、あ
なたがたの謙遜な叫びを聞いてくださる。 
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